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» Social Media Beratung Adam's Fitness Food

SOCIAL MEDIA

Youtube: https://www.youtube.com/c/staupitopia

Facebook: https://www.facebook.com/staupitopia/

Pinterest: https://www.pinterest.de/staupitopia

Instagram: https://www.instagram.com/staupitopia_zuckerfrei/
Google+: https://plus.google.com/u/0/+Staupitopia

KONTAKT

Katrin Staupendahl
info@staupitopia-zuckerfrei.de

Staupitopia Zuckerfrei

Ich bin Katrin, 32 Jahre alt und liebe das Low Carb Backen. Auf
Staupitopia Zuckerfrei zeige ich, wie man mit einzigartigen,
einfachen und schnellen Low Carb Rezepten ganz ohne Reue
backen, naschen und genielRen kann.

Meine Erfahrungen, Tipps und Tricks zum Umgang und dem
richtigen Einsatz von Low Carb Lebensmitteln teile ich Gber
meinen Blog, meinen YouTube Kanal und meine Social Media

FACTS

VIEWS / MONAT

240.357

UNIQUE VISITORS / MONAT
117.932

YOUTUBE ABONNENTEN
9.769

INSTAGRAM FOLLOWER
11.088

PINTEREST FOLLOWER
11.244

FACEBOOK FANS

4.026

NEWSLETTER ABONNENTEN
3.845

LESER

92% Frauen | 8% Manner
27% 25 — 34 Jahre
25% 35 — 44 Jahre
22% 45 — 54 Jahre
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